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Introducao

Conforme previsto no artigo 519, ponto 1, alinea c) dos Estatutos da APPACDM do Porto, a Dire¢do apresenta o Relatério e
Contas de 2022.

Foi um ano marcado pela invasdo da Ucrania pela Russia, o que despoletou uma crise mundial fortemente refletida a nivel
econdmico e social. A inflagdo foi a consequéncia mais sentida no nosso pais, provocando um aumento brutal do custo de
vida das familias e das organizagdes. Infelizmente as nossas contas ilustram bem esta situacdo. Houve um esforco muito
grande da Dire¢do para honrar os seus compromissos financeiros, em especial com os colaboradores, que também se
sentiram muito afetados com os aumentos dos seus encargos pessoais e familiares.

Satisfaz-nos acrescentar que o cumprimento da nossa missdo ndo ficou comprometido por estas circunstancias e que em
2022 se alcangaram a maior parte dos objetivos propostos, como se descrevera mais adiante.

Resta-nos agradecer aos nossos clientes e suas familias por continuarem a confiar no nosso trabalho e aos nossos
colaboradores por, empenhadamente no meio de tanta incerteza, se terem entregado com muita dedica¢io a sua APPACDM
do Porto. Um muito obrigado também a todos os voluntarios, parceiros e doadores que se mantiveram firmes ao nosso lado.
Um bem-haja a todos!

Identificacao da Instituicdo

A APPACDM do Porto - Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente Mental é uma instituicdo
particular de solidariedade social e da iniciativa voluntaria de particulares, que apoia pessoas com atraso de

desenvolvimento, deficiéncia intelectual ou incapacidade de todas as idades. A sua drea de intervencdo

estende-se a toda a cidade do Porto, onde nasceu em 1969. APPACDM
PORTO

Designagdo social: APPACDM DO PORTO - Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidad3o Deficiente Mental.

NIPC: 504 646 842

Forma juridica: Institui¢do Particular de Solidariedade Social

A Constituigdo da APPACDM DO PORTO foi publicada no Didrio da Republica, Ill série, N2 165, (Pag.15.460-12), de 19 de julho

de 2000.

Missdo estatutdria: contribuir para a qualidade de vida e inclusdo social das pessoas com deficiéncia intelectual ou doenca

mental geradoras de incapacidade.

A APPACDM DO PORTO encontra-se registada no Livro 9 das Associa¢des de Solidariedade Social, sob o nimero 5/02, a fls.

35v., 36 e 36v.do Livron? 9, em conformidade com o Regulamento do Registo das Instituicdes de Solidariedade Social, e

do n2 2 da Portaria n? 139/2007, de 29 de janeiro.

A APPACDM do Porto encontra-se também registada na Dire¢do Geral da Segurancga Social no Livro das Fundagdes de

Solidariedade Social, sob 0 n2 50/83, a fls. 58 e verso desde 08/08/1983. Tendo adquirido a natureza de pessoa coletiva de

utilidade publica, goza das isengdes fiscais previstas nos artigos 12 e 22 do Decreto-Lei n2 9/85 de 9 de janeiro.

Registada como ONGPD de Ambito Local — Registo n.2 22 /2014 — INR, I.P.
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Estratégia fé
/

Visao

Uma sociedade de todos para todos

Missdo

Apoiar e Capacitar Pessoas com Deficiéncia Intelectual ou Incapacidade para que conquistem uma melhor Qualidade de Vida.
Valores

Autodeterminacado

Capacitar a pessoa com deficiéncia intelectual ou incapacidade para que conheca os seus direitos e deveres e possa fazer as

suas escolhas de forma responsavel.

Respeito
Garantir um tratamento digno a todas as pessoas apoiadas, assegurando que os seus direitos sdo respeitados.

Valorizacdo
Valorizar, reconhecer e dar oportunidade de se desenvolverem a todas as pessoas apoiadas e a todos os colaboradores.

Cooperagao
Desenvolver um forte espirito de equipa entre todos os colaboradores promovendo a unido e o desenvolvimento do trabalho
conjunto em beneficio das pessoas apoiadas.

Rigor
Ser rigorosos e coerentes incentivando toda a equipa a prossecucdo de boas praticas e conformidade legal.

Confianca

Estabelecer uma relagdo credivel e transparente com toda a comunidade envolvente que garanta a manutencao das relacdes
internas e externas.
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Objetivos 2022

Clientes - Qualidade de Vida e Inclusdo Social

gy - e

%

Reavaliar a Qualidade de Vida de todos os clientes
adultos apoiados nas respostas sociais (aplicacdo da
escala Gencat)

ATINGIDO

Foi aplicada a escala Gencat de Qualidade de \%a todos
os clientes de CACl e LR com mais de 6 meses de frequéncia

Garantir que os objetivos dos planos de intervengdo
individual consideram os dominios da Qualidade de
Vida necessarios a cada cliente

ATINGIDO
Todos os planos individuais foram elaborados com base nos
resultados da escala.

Garantir a participacdo e autodeterminacdo do cliente
e seus significativos na construgdo do seu plano de
intervengdo individual

Aumentar as atividades de inclusdo social e as
Atividades Socialmente Uteis em Entidades Externas

ATINGIDO

Os planos foram elaborados e monitorizados com a
participagao do cliente e suas
familias/representantes/cuidadores

ATINGIDO

Foram assinados 7 protocolos com entidades externas para
ASU; 2 clientes iniciaram formacdo profissional e 8 clientes
iniciaram formagdo de cabeleireiro (projeto “Beleza em
todas as formas”

Aumentar as atividades ocupacionais na comunidade

ATINGIDO

Ao longo de todo o ano realizaram-se 150 saidas em CACI,
no ambito das atividades de interagdo com o meio. Nos
lares realizaram-se saidas para atividades na comunidade
quase todos os fins de semana.

Melhorar a taxa de satisfacdo dos clientes em todos os
servigos

ATINGIDO
Taxa de satisfacdo 2021: 84%
Taxa de satisfacdo 2022: 87%

Promover a autorrepresenta¢ao dos clientes

ATINGIDO

Mantiveram-se reunides mensais do grupo APPessoas;
realizou-se formagdo para os clientes sobre o regime do
Maior Acompanhado e mantiveram-se ativos 5 grupos de
desenvolvimento pessoal e social, o grupo de
empregabilidade e o grupo de literacia financeira.

Colaboradores - Formagao e Desenvolvimento

1. Alargar o nimero de colaboradores envolvidos no
Sistema de Gestdo de Desempenho

ATINGIDO
Foram envolvidos 47 colaboradores
(no ano anterior iniciou-se o projeto com 17 colaboradores)

2. Aumentar a qualificacdo dos RH

ATINGIDO
4 colaboradores que terminaram a escolaridade obrigatdria

3. Melhorar a comunicagdo interna da organizacdo

PARCIALMENTE ATINGIDO

Dinamizou-se o envio da APPnews de 2 em 2 meses;
Mantém-se avaliagdo baixa dos colaboradores em relacdo a
comunicagdo interna — taxa de satisfacdo neste item: 58%

4. Fomentar a participagdo dos colaboradores em
a¢des que promovam crescimento da organizagdo

ATINGIDO

Participagdo de 8 colaboradores no Programa de
Capacitacao para IPSS — 500 Miles e Extra Miles, promovido
pela Fundagdo Manuel Violante.

5. Medir a satisfagdo dos  colaboradores
relativamente as condig¢bes de trabalho

ATINGIDO
Taxa global de satisfacdo: 72,5%

6. Dinamizagdo de estagios e voluntariado

PARCIALMENTE ATINGIDO

Ne de estagios

Apenas foram recebidos 4 voluntérios ao longo do ano,
devido as restricdes pandémicas.

Atividades de voluntariado corporativo - 3

N
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Sustentabilidade

1. Aumentar as a¢des de angariagdo de fundos

PARCIALMENTE ATINGIDO §

Donativos angariados em 2022: 108 213,10€ em numerdario
e 5 853,16€ em espécie
(objetivo no PAO; 120 000 €)

Reforcar a marca APPACDM do Porto

ATINGIDO — 17 agdes realizadas de divulgagao

3. Dinamizar as vendas do Cantinho — Loja Social

N

ATINGIDO
valor angariado: 6 022 €
N2 acdes realizadas na Comunidade 12

4. Aumentar os servigos e protocolos do CeRBE ATINGIDO
5. Validar as parcerias existentes e desenvolver | ATINGIDO

novas parcerias Novas parcerias — 3
6. Implementagdo de iniciativas que promovam a | ATINGIDO

responsabilidade ambiental

Dinamizagdo do projeto APPEco — criagdo de parceria com
a Lipor para projeto de educagao ambiental de clientes e
colaboradores;

Processos - Organizacao e Qualidade

1. Implementagdo e dinamiza¢do do novo mapa de
processos do SGQ

PARCIALMENTE ATINGIDO

Mapa de processos revisto a 10 de maio. Documentos de
processo em atualizagdo. Estd ainda em revisdo o DP CACI
para fazer a devida adequacdo a Portaria n® 70/2021 de 26
de marco.

N&o foram realizadas auditorias internas.

2. Implementac¢do do codigo de conduta

ATINGIDO — Cédigo de Conduta publicado

3. Divulgagdo das politicas da gestdo

ATINGIDO — Politicas divulgadas:

Politica de Gestdo e Qualidade; Politica de Qualidade de
Vida dos Clientes; Politica de Gestdo de Pessoas; Politica de
Parcerias; Politica de compras.

4. Utilizacdo plena da plataforma ANKIRA

PARCIALMENTE ATINGIDO - todos os técnicos, monitores e
encarregados de lar utilizam a plataforma; processos dos
clientes com informagdo completa e planos individuais
elaborados na plataforma. Dificuldade: equipamento
informatico insuficiente.

5. Melhoria da rede informatica

NAO ATINGIDO
Dificuldade em melhorar os equipamentos informaticos

Apoios sociais

Intervengao Precoce

O Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Inféncia (SNIPI) visa a garantir condigdes de desenvolvimento das criancas

com fungdes ou estruturas do corpo que limitam o crescimento pessoal, social, e a sua participagdo nas atividades tipicas

para a idade, bem como das criangas com risco grave de atraso no desenvolvimento, através atuacdo coordenada dos

Ministérios do Trabalho e da Solidariedade Social, da Satide e da Educac&o, com envolvimento das familias e da comunidade.

(Dec. Lei 281/2009 de 6 de outubro).
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Constituem objetivos da Intervengdo Precoce na Infancia: ffl{{ Z
— Assegurar as criangas a protegdo dos seus direitos e o desenvolvimento das suas capacidades, através da Intervengio ﬁ

Precoce na Infancia;
— Promover a detecdo e sinalizagdo de criangas com risco de alteragdes ou alteragdes nas fungdes e estruturas do corpo ou
risco grave de atraso de desenvolvimento;
— Adequar o previsto na alinea anterior, em fungdo das necessidades do contexto familiar de cada crianca, com vista a

prevenir ou reduzir os riscos de atraso de desenvolvimento;

\Q

— Apoiar as familias no acesso a servigos e recursos dos sistemas da seguranca social, da salide e da educag3o;
— Envolver a comunidade no processo de Intervengdo.

N2 vagas em Acordo Cooperagao com o ISS, I.P. ELIPOC1-47
(criangas 0-6 anos) ELI POC2-59
N@ criangas e familias efetivamente apoiadas 245

N2 Técnicos (APPACDM do Porto) 6

A APPACDM do Porto integra as Equipas Locais de Intervengdo 1 e 2 do Porto Ocidental, do Sistema Nacional de Intervencdo
Precoce na Infancia. Tal como ja tem sido referido anteriormente, estas equipas continuam a dar apoio a mais criancas do
que as previstas em acordo de cooperagdo, evitando que criangas e familias sinalizadas fiqguem em lista de espera. Durante
0 ano 2022 a equipa sofreu algumas alteracdes com a substituicdo das 2 terapeutas ocupacionais, que deixaram o servigo,
mas estamos convictos que esta se mantém forte e muito competente para os diferentes desafios. A Direcdo desejaria
aumentar esta equipa, ciente da necessidade de alargar a resposta a mais criangas, aumentar o nimero de apoios por crianca
e da importancia que a intervengdo com a crianca e sua familia pode ter num desenvolvimento mais bem-sucedido.
Continuaremos atentos as oportunidades que surgirem para crescimento desta resposta.

CAARPD

O CAARPD é um servigo especializado, que assegura o atendimento, acompanhamento e o processo de reabilitagio social a
pessoas com deficiéncia e incapacidade e disponibiliza servicos de capacitacdo e suporte as suas familias ou cuidadores
informais.

(Portaria n2 60/2015 de 2 de mar¢o)

Constituem objetivos do CAARPD:

a) informar, orientar e encaminhar para os servigos e equipamentos sociais adequados a cada situagio;

b) promover programas de reabilitagdo inclusivos com vista ao desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;

c) assegurar o acompanhamento do percurso de reabilitagdo social com vista a autonomia e capacidade de representagio;
d) capacitar e apoiar as familias, bem como os cuidadores informais.

N2 vagas em Acordo Cooperagdo com o ISS, I.P. Até setembro de 2022 -9
(a partir dos 7 anos) A partir de 1 de outubro de 2022 - 50
N@ Técnicos a 31/12/2022 3 técnicos a tempo inteiro

2 técnicos a tempo parcial

Finalmente concretizou-se a tdo desejada assinatura do Acordo de Cooperagdo desta resposta para alargamento para 50
vagas, aquando da visita da Senhora Secretdria de Estado da Inclusdo, Dra. Ana Sofia Antunes a 23 de setembro de 2022.
Rapidamente a resposta comegou a crescer, dada a elevada procura destes servigos e a 31 de dezembro de 2022 ja eram
apoiadas 30 pessoas.
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Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo

O Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo é um o equipamento destinado a desenvolver atividades ocupacionais
para pessoas com deficiéncia, visando a promocdo da sua qualidade de vida, possibilitando um maior acesso & comunidade,
aos seus recursos e atividades e que se constituam como um meio de capacitagdo para a inclusdo, em fun¢do das respetivas
necessidades, capacidades e nivel de funcionalidade.

(Portaria 70/2021 de 26 de margco)

O CACl prossegue, designadamente, os seguintes objetivos:

a) criar condigbes que visem a valorizagdo pessoal e a inclus3o social de pessoas com deficiéncia;

b) desenvolver estratégias de promogdo da autoestima e da autonomia pessoal e social, através do envolvimento e
participacdo ativa dos/as préprios/as na definicdo das atividades a desenvolver;

c) promover o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais e relacionais, tendo em conta o perfil, as aptiddes, os
interesses e necessidades das pessoas com deficiéncia, com vista a capacitar e maximizar as suas oportunidades de
participagdo social e econdmica;

d) contribuir para o bem-estar emocional e social, através da qualificagdo das atividades desenvolvidas, no que diz respeito
ao numero, variedade e natureza, privilegiando as atividades focadas na singularidade de cada pessoa com deficiéncia,
promovendo o seu bem-estar e qualidade de vida;

e) articular os processos de transi¢do para programas de incluso socioprofissional ou de reabilitagdo profissional;

f) desenvolver atividades e servigos centrados em facilitar/mediar percursos de aprendizagem e de inclusdo, que possibilitem
um maior acesso a comunidade, aos seus recursos e atividades;

g) fomentar a participacdo ativa das pessoas com deficiéncia, da respetiva familia e/ou representante legal na defini¢do do
projeto de vida da pessoa com deficiéncia, que se consubstancia na celebracio do plano individual de incluséo (PIl);

h) promover medidas e a¢Bes de capacitagdo e de aprendizagem ao longo da vida, observando a evolugdo das caracteristicas
individuais de cada destinatario, potenciando sempre a sua autonomia e inclus3o;

i) dinamizar a¢Bes de inclusdo na comunidade, que promovam a alteragdo das representacdes, dos valores e das atitudes da
sociedade face as pessoas com deficiéncia, e a melhoria da sua qualidade de vida.

CACI Capacidade N2 Vagas em Acordo de | N2 Pessoas apoiadas
Cooperacgao

Dr. Rui Abrunhosa 90 87 87

D. Maria Isabel Brito e Cunha 33 33 33

Monte Alegre 25 25 25

Antas 20 20 20

Recursos Humanos

Ne Técnicos 15
N2 Monitores 15
N2 AEAPD/AAD 30
Motoristas 5
Trabalhadores Auxiliares 7
Técnicos Administrativos | 2

(Escriturdrios)

0 ano 2022 nesta resposta social caracterizou-se pelo crescente aumento de atividades socialmente Uteis, tanto em oficinas
de montagens a nivel interno como em protocolos com entidades externas. Também se salienta o crescente aumento de
parcerias para estagios de formagdo, donde se destacam a Sprintersports, a Alfaparf Milano e o CEFPI.

Apesar de a Portaria n? 70/2021 de 26 de margo definir 2 anos como prazo de implementaco, a Direcdo, acompanhando
outras organizagBes congéneres e a nossa federagdo Humanitas, decidiu abrandar a adequagiio da mesma por n3o ter

7
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condicBes para o fazer. A exigéncia do quadro de pessoal e adequacgdo dos equipamentos ndo sdo exequiveis se ndo houver
um reforco da comparticipacdo financeira do Estado. .

Lar Residencial

O lar residencial é um estabelecimento para alojamento coletivo, de utilizagdo temporaria ou permanente, de pessoas com
deficiéncia e incapacidade que se encontrem impedidas de residir no seu meio familiar.
(Portaria n.2 59/2015, de 2 de mar¢o)

O lar residencial prossegue, designadamente, os seguintes objetivos:

a) contribuir para o bem-estar e melhoria da qualidade de vida dos residentes;

b) promover estratégias de reforco da autoestima pessoal e da capacidade para a organizagdo das atividades de vida didria;
c) promover ou manter a funcionalidade e a autonomia do residente;

d) facilitar a integracdo em outras estruturas, servicos ou estabelecimentos mais adequados ao projeto de vida dos
residentes;
e) promover a intera¢do com a familia e com a comunidade.

Lar Residencial Capacidade N2 Vagas em Acordo de | N2 Pessoas apoiadas
Cooperacao

Dr. Rui Abrunhosa 14 14 14

Pousada dos Rouxinois 15 12 acolhimento | 15
permanente
3 acolhimento temporario

Antas 12 12 12

Cerco 12 12 12

Recursos Humanos

Ne Técnicos 2

N2 Encarregados Gerais 3

N2 AAD 38

Motoristas 1

Trabalhadores Auxiliares

Animadores Culturais 1

CAVI >

cavY
APd!bA\}ibA
INDEPENDENTE

O Centro de Apoio a Vida Independente (CAVI) da APPACDM do Porto constituiu-se mediante candidatura submetida e
aprovada no ambito do Portugal 2020, na area de atuagdo do Fundo Social Europeu (FSE) e do seu Programa Operacional
Inclusdo Social e Emprego (PO ISE). O organismo intermédio é o INR — Instituto Nacional para a Reabilitac3o.

Através da disponibilizagdo de assisténcia pessoal as pessoas com deficiéncia ou incapacidade, no contexto de entidade
legalmente responsavel pela execugdo dos projetos-piloto de Assisténcia Pessoal, o CAVI participa na implementacdo do
paradigma de apoio a pessoa com deficiéncia ou incapacidade denominado Vida Independente.

A Vida Independente constituiu-se numa nova forma de apoio as pessoas com deficiéncia ou incapacidade, que procura
resolver as desvantagens que decorrem da sua interagdo com as barreiras ambientais e comportamentais que impedem a
participacdo plena e efetiva na sociedade em condigdes de igualdade com as outras pessoas.




APPACDM DO PORTO — ASSOCIACAO PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS DO CIDADAO DEFICIENTE MENTAL
RELATORIO E CONTAS
2022

T

i

A concretizacdo desta nova politica para a inclusdo das pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade, pressupde uma
combinagdo de varios fatores ambientais e individuais, tais como: acessibilidade fisica e comunicacional, mobilidade, acesso
a produtos de apoio e meios de subsisténcia que garantam uma vida digna.

Baseia-se nos conceitos de liberdade, autonomia, autodeterminagdo e quer possibilitar que a pessoa com deficiéncia e/ou
incapacidade possa assumir o controlo da sua prépria vida, com a oportunidade de fazer escolhas e decisdes reais sobre
onde viver, com quem viver e como viver.

Para a concretizacdo da Vida Independente existe uma condigdo especifica e essencial: a disponibilizacdo da figura do
Assistente Pessoal.

Atualmente, o CAVI da APPACDM do Porto disponibiliza o servigo de assisténcia pessoal a 33 pessoas com deficiéncia ou
incapacidade, na drea metropolitana do Porto. Este trabalho é realizado através da contratacdo de Assistentes Pessoais para
atividades de apoio nos dominios da higiene, alimentacdo, manutencdo da salde e de cuidados pessoais, assisténcia
domeéstica, apoio em desloca¢Bes, em contexto laboral, formag&o profissional, ensino superior, procura ativa de emprego,
comunicagao, interpreta¢do e planeamento.

Recursos Humanos

Equipa Técnica 3

Assistentes Pessoais 26

Caracterizagdo dos destinatarios

Deficiéncia e Incapacidade

Faas ol Deficiéncia Intelectual Perturbagdo do Espetro do Autismo | Deficiéncia Motora
1 Género Género Género
idade: 30,8 : = : e : =
Masculino Feminino Masculino Feminino Masculino Feminino
16-20 1
21-25 5 1 2 1
26-30 1 4
31-35 2 1
36-40 1 1 1
41-45 1 1 1
46-50 1 1 1
51-55 2 1
56-60 1
61-65 2
11 6 7 1 4 4
Totais 17 8 8
33

A 23 de setembro de 2022 tivemos a honra de receber a Senhora Secretdria de Estado da Inclusdo, Dra. Ana Sofia Antunes
que, além de vir assinar o novo acordo de cooperagdo para a resposta social CAARPD, como ja referido, veio visitar o CAVI e
ouvir na primeira pessoa testemunhos de destinatarios, familias e assistentes pessoais. Foi uma tarde muito rica onde
pudemos ouvir relatos da transformacdo positiva que este projeto tem provocado na vida destas pessoas.

Yy
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Gestao da Lista de Espera é t Cf 7
Candidatos
Servigos Género
Total Masculino Feminino
CACI 75 47 28
Lar Residencial 236 132 104
CAVI 67 42 25

Inscrigdo mais antiga CACI: 13/01/2009
Inscricdo mais antiga LR: 09/02/1999

CRBE
CeRBE CENTRO DE_
REABILITACAO

E BEM-ESTAR

O Centro de Reabilitagdo e Bem-Estar constitui-se como uma solu¢do a medida para pessoas com deficiéncia intelectual,

incapacidade, atraso global ou perturbagdes do desenvolvimento, que dele possam beneficiar para bem da sua qualidade de

vida, salide e bem-estar, estando os seus equipamentos e servicos preparados para multiplas intervengdes terapéuticas e de
aconselhamento.

Constituem objetivos do CeRBE:

desenvolver respostas terapéuticas integradas a medida de cada pessoa com deficiéncia ou incapacidade,
abrangendo todas as idades, e respetiva familia, tendo em vista 0 aumento da autonomia e bem-estar

criar respostas simultaneamente ludicas e terapéuticas dirigidas a criangas e jovens tendo em vista a contribuicdo
para o alivio das familias e para o desenvolvimento de competéncias das criancas e jovens com deficiéncia ou
incapacidade

desenvolver a sensibilidade e familiaridade das novas geracdes para a aceitagdo e integracdo da deficiéncia nos
diversos dominios da vida social, contribuindo para uma sociedade mais diversa e inclusiva

desenvolver solu¢des inovadoras para dar respostas diferenciadas a comunidade

Desde o dia 2 de maio de 2022 que o CeRBE — Centro de Reabilitacdo e Bem-Estar, da APPACDM do Porto, estd inscrito como
prestador de cuidados de satde na ERS - Entidade Reguladora da Saude, tendo ficado registado sob o nimero E161370.

A partir de setembro este servigo passou a ter uma terapeuta ocupacional a tempo inteiro, que acumula func¢des de
coordenagao.

Mantiveram-se em 2022 os seguintes contratos:

@]

O O O O O

Camara Municipal do Porto, Departamento Municipal de Educacdo, para dar sessbes de Expressbes Ludicas
Adaptadas, Musicoterapia a 7 escolas do 12 ciclo e Hidroterapia a 1 escola de 12 ciclo. Em setembro foi renovado o
contrato para o ano letivo de 2022/2023.

Grupo Jerénimo Martins no ambito do Programa Familias Especiais para dar apoio terapéutico aos filhos dos
colaboradores das empresas do grupo.

ANPAR - Associagdo Nacional de Pais e Amigos Rett, para apoio terapéutico as filhas dos associados

Agrupamento de Escolas de Valbom — contos sensoriais e musicoterapia na escola

Fisiokids — aluguer do Tanque Terapéutico

APPACDM da Maia —aluguer do Tanque Terapéutico

Sprintersports, no ambito do Plano Familia, para dar apoio aos familiares dos colaboradores.
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Campos de Férias Inclusivos

Repetiu-se em julho o programa de Campos de Férias Inclusivos para criangas e jovens com e sem deficiéncia. Foi um més @
repleto de atividades, onde se aproveitou muito o espago do Jardim Sensorial, estreado na altura. A avalia¢cdo da satisfacio

das familias foi muito positiva — taxa de satisfagdo global 90%. Ficou o pedido das familias para repetir no ano seguinte e
prolongar para o més de agosto, embora neste caso ndo haja condi¢Bes para o fazer, uma vez que a instituicdo fecha grande

parte dos seus servigos neste més.

No ano de 2022 foram apoiadas no CeRBE 110 pessoas.
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Projetos m

o CRIDEM

No dia 14 de julho inauguramos o 172 Cridem — Concurso Nacional de Obras de Express3o Plastica de Pessoas com Deficiéncia
Intelectual. O Cridem é um certame bienal dedicado a obras artisticas da autoria de pessoas com deficiéncia intelectual. E
organizado pela APPACDM do Porto, com o apoio da Fundagdo Manuel Anténio da Mota e Fundagido Montepio. Tem ainda
o Alto Patrocinio de Sua Exceléncia o Presidente da Republica. Participaram nesta edigio 57 instituicdes que apoiam pessoas
com deficiéncia intelectual com 141 obras de grande qualidade. A APPACDM do Porto também apresentou 3 obras a
concurso, tendo uma delas ganho o 22 grande prémio com um valor pecunidrio de 2 000€. A exposi¢do iniciou a sua
itinerancia — Cridem Gallery - a 6 de outubro, na Biblioteca Municipal de Santo Tirso, onde esteve até final de novembro.
Atualmente a exposi¢do esta no POROS — Museu Portugal Romano em Sicd, Condeixa-a-Nova, onde permanecerd até final
de abril.

o O CANTINHO - LOJA SOCIAL DA APPACDM DO PORTO

A nossa Loja Social — O Cantinho ganhou uma nova dinamica com a afetacdo de uma colaboradora com formacdo em artes
a este projeto, a partir de setembro. Foram desenvolvidas algumas saidas com a caravana, em especial na época do Natal. O
objetivo primeiro deste projeto é promover os trabalhos desenvolvidos nas oficinas de CACI pelos nossos clientes, sendo
depois os mesmos a promover as suas vendas. Conseguiu-se organizar as oficinas de modo a que todos os clientes participem
de alguma forma na concegdo dos artigos e verificou-se um grande envolvimento de todos para atingir os objetivos
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e %
propostos. Durante a época natalicia foi langado o desafio a algumas organizacdes para montagem da arvore dz Natal com

0s nossos produtos e com a participacdo dos nossos clientes. A ideia da “Arvore de Natal Solidaria” foi muito bem-recebida
e foram montadas 5 arvores na comunidade. //

o FUNDO MUNICIPAL DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO PORTUENSE
JARDIM SENSORIAL

No ambito do Programa Fundo de Apoio ao Associativismo Portuense 2021, a APPACDM do Porto apresentou um projeto
para construcdo de um Jardim Sensorial no Centro Dr. Rui Abrunhosa, que tinha como objetivos principais a promocio da
saude e bem-estar, seja pelo envelhecimento saudavel e ativo, ou pela manutencio de capacidades.

Apresentou-se como objetivos especificos:
e desenvolver competéncias cognitivas, motoras, sociais e educacionais;
e proporcionar relaxamento e novas experiéncias sensoriais;
e promover o bem-estar fisico e emocional (autoestima, autoconhecimento e regulacio)

O jardim sensorial ja esta a ser utilizado pelos clientes da APPACDM do Porto, de todos os servicos e foi aberto a comunidade.
Assim recebeu-se a visita de um grupo de idosos do Centro de Ac¢do Social de Acolhimento a Terceira idade de Roriz e de um
grupo de clientes da AAPEL - Associagdo dos Amigos da Pessoa Especial Limiana. No més de julho grande parte das atividades
dos Campos de Férias decorreram neste espaco.

O valor concedido foi de 20.000€ e a construgdo total ficou por 24 598,27 €.

o INICIATIVA SOCIAL DESCENTRALIZADA DO BPI
AGUA COM SENTIDO

No ambito da Iniciativa Social Descentralizada, promovida pelo BPI e a Fundagdo “la Caixa” foi apresentado o projeto Agua
com Sentido para transformacdo de um gabinete de hidromassagem do CeRBE num ambiente Snoezelen. O projeto foi
aprovado e recebeu-se ja no final do ano 3 250 € (a totalidade do valor solicitado). O projeto encontra-se ainda em fase de
execucao.

Parcerias

Em 2022 mantiveram-se algumas parcerias e celebraram-se outras novas, das quais se destacam:

e AllA (Abordagens Integradas para a Inclusdo Ativa) do Municipio do Porto

e Academia Alfaparf Milano: acolhimento de clientes no ambito da inclus&o social e profissional

e ACES Oriental: enfermagem/vacinacdo

e ACES Ocidental: consultas, vacinagdo, apoio de enfermagem, higiene oral, e formacéo.

e AFUA - Associagdo de Familiares, Utentes e Amigos do Hospital Magalhdes Lemos.

e Agrupamento de Escolas Manoel de Oliveira: atividades para a inclusdo, acolhimento e acompanhamento de
miniestagios curriculares.

e Agora — Empresa Municipal de Cultura e Desporto (Piscina de Cartes)

* APPACDM de Gaia: desporto adaptado e inclusivo nas instalacdes da RASA
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e Associacdo GENTOPIA: Realizagdo/participacdo em a¢des de sensibilizacio

e Associacdo Portuguesa de Esclerose Lateral Amiotréfica- APELA
e Associacdo de Ludotecas: Projeto Valorizar Capacitar Incluir (VCI), projetos comunitarios, formac3o
e Associag¢do Cultural Popolomundo - Arcozelo: Metodologia de danca inclusiva (inDance Meet)

e Associacao do Monte Pedral: partilha de refei¢cGes ? @

e Associagdo para a Promogdo da Saude - Norte Vida

e Associagdo para o Apoio a Integragdo Social e Comunitaria - Espaco T

e Banco Farmacéutico: produtos farmacéuticos n3o sujeitos a receita médica

e Briefar —ag¢8es de voluntariado corporativo; teambuilding

e CASO - Catdlica Solidaria — recegdo de voluntdrios; organizagio conjunta de eventos de voluntariado

e Centro de Educagdo e Formagdo Profissional Integrada- CEFPI: avaliagdo, formag&o profissional, acompanhamento
de estagios no ambito das atividades socialmente Uteis

e Centro de Reabilitacdo Profissional de Gaia -CRPG

e Centro Social e Paroquial das Antas: atividades para a inclusdo com criancas

e Centro de Vida Independente-CVI: Partilha de conhecimentos resultantes do seu projeto piloto-regional

e CNOD - Confederagdo Nacional de Organizacdes de Pessoas com Deficiéncia — Delegacdo Norte

e EAPN Rede Europeia Anti pobreza: Projeto CLICK 2022 (combate a pobreza de publicos vulnerdveis e
empregabilidade)

e EPIS - Empresarios Pela Inclusdo Social

e Escola do Monte Aventino Antas: atividades para a inclusdo com criancas

e Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico do Porto: acolhimento e acompanhamento de estagios da
Licenciatura de Educacdo Social

e Escola Profissional de Tecnologia Psicossocial do Porto: acolhimento e acompanhamento de estagios

e Ergovisdo: prestador de servigos oftalmologia

e Evoluir - Formagdo e Consultoria: Protocolo de cedéncias de Instalacdes

e Faculdade de Medicina Dentaria da Universidade do Porto: formagdo em higiene oral, consultas de odontologia,
tratamentos, colaboracdo com estudos no ambito da deficiéncia intelectual

e Farmdcia das Antas

e Fundagdo Porto Social: atividade de golfe adaptado

e Fundagdo do Futebol - Liga Portugal

e Fundagdo Vasco Vieira de Almeida — Projeto Inclusivamente — formag&o sobre o regime do Maior Acompanhado a
clientes e familias.

e Immersivus Gallery: empresa promotora da cultura, patrimdnio, histéria e turismo

e |[EFP - Instituto de Emprego e Formacgdo Profissional

e [nstituto de Sociologia, Faculdade de Letras, Universidade do Porto

e Instituto Superior de Salide Jean Piaget: acolhimento e acompanhamento de estagios

e |SSSP - Instituto Superior de Servico Social do Porto

e Jardim de Infancia Escola do Parque, Aldoar: atividades para a inclusdo com criancas

e Lipor —gestdo partilhada do projeto Horta do Britinho, no Centro Isabel Brito e Cunha, no &mbito do projeto Horta
a Porta — Hortas Urbanas Bioldgicas da Regido do Porto.

» Magnoliabstrata Unipessoal, Lda. - Verde Alma - Atividades Socialmente Uteis

* Movimento Cidad3do Diferente

e Onda Pura — Surf Center: Surf Adaptado

e Otica Médica Rogério: prestador de servicos oftalmologia

e Policia de Seguranga Publica- PSP: programas especiais; formacio

e Restaurante Suribachi: Atividades Socialmente Uteis

e Springfield: oferta de vestuario

e Sprintersports —ag6es de voluntariado com os nossos clientes nas empresas Sportzone e JD Sports

s

14



APPACDM DO PORTO — ASSOCIACAO PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS DO CIDADAO DEFICIENTE MENTAL
RELATORIO E CONTAS
2022

e Somos Nds — organizagdo conjunta da iniciativa Pequeno Almoco Solidario, na ANJE. Esta iniciativa foigjr(ganizada @
com o apoio da Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde e da Universidade Catdlica, no ambito da d
Pds-graduagdo em Desenvolvimento Local Colaborativo.

e T-Guide — parceria com o guia turistico Manuel Menezes para afericdo das acessibilidades dos monumentos da

cidade do Porto

e Universidade de Aveiro — recegdo de estagios de enfermagem

e Universidade Catdlica do Porto

e Universidade Luséfona do Porto: rececdo de estagios em MKT/Design Social e Neuropsicologia Clinica

e Universidade Portucalense: acolhimento e acompanhamento de estagios

e VVocare — Conservatoério da Voz

Representacéo institucional

Durante o ano 2022 manteve-se a filiagdo nas seguintes entidades:

CNIS -

Confederagdo Nacional das Institui¢des de Solidariedade

HUMANITAS — Federagdo Portuguesa para a Deficiéncia Mental
UDIPSS Porto — Unido Distrital das Institui¢es Particulares de Solidariedade Social
ANDDI — Associagao Nacional do Desporto para a Deficiéncia Intelectual

A APPACDM do Porto manteve também a sua participagdo ativa em:

v CLASP - Conselho Local de A¢3o Social do Porto
v Rede Social do Porto — Unidade Operacional de Interven¢io — Pessoas com Deficiéncia
v' CSF — Comissdo Social de Freguesia da Unidio de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde
v Comité de Acessibilidades “Eu vou I3 ter!”, no &mbito do Grupo de Trabalho (d)Eficiéncias — dinamizado pela Unido
de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, composto por organiza¢des da comunidade
v" MIAGC - Modelo Integrado de Acompanhamento e Gest3o de Casos da Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro
e Nevogilde - dispositivo de coordenagdo da agdo interinstitucional na intervencdo social em rede que se apoia hum
modelo integrado de andlise sistémica dos casos sociais, procurando potenciar e dimensionar recursos e respostas.
A sua metodologia passa pela mobilizagdo das redes ja existentes no terreno para a criacdo de novas respostas
sociais complementares as existentes e especificas pelo cariz atipico e a medida do diagndstico de 12 linha.
v' Profissionais pela Inclusdo Socio laboral —grupo de trabalho que envolve empresas, organizacdes da economia social
e faculdades.
Associados
31-12-2018 31-12-2019 31-12-2020 31-12-2021 31-12-2022
Numero total de associados 467 473 475 483 487
Associados Efetivos 194 200 203 210 215
Associados Apoiantes 273 273 272 273 272
Associados Ativos (quotas em dia) 306 135 142 152 240
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Donativos e Mecenato

Donativos

Donativos 2018 2019 2020 2021 2022
Numerario 87.477,17 € 27.144,88 € 95.669,95 € 63.447,86 € 108.213,10 €
Em espécie 12.152,16 € 9.919,85 € 23.917,23 € 16.096,03 € 5.853,16 €
Total 99.629,33 € 37.064,73 € 119.587,18 € 79.543,89 € 114.066,26 €

A Race for Good, associagdo fundada pelo nosso padrinho André Villas Boas, constitui-se para apoiar causas sociais através
do desporto. Ao longo do ano 2022 a Race for Good apoiou-nos varias vezes num total de 25 000 €.

Recebeu-se da Unido de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde 750€ para apoiar a atividade do Surf Adaptado.

Doacdes em espécie mais relevantes

Lactogal, SA —4.536,42 €

A Cerealis manteve a entrega de produtos mensais até ao valor de 5.000€, conforme acordado em 2021, através da Race for
Good.

Galp — oferta de garrafas de gas propano — 890 €
Mercadso solidario — donativos em espécie recolhidos nas vendas online durante 0 més de dezembro.

Voluntariado corporativo

Foram dinamizadas algumas agdes ao longo do ano com empresas que trouxeram 0s seus colaboradores para desenvolverem
atividades na nossa instituigao:

INEGI — pintura interna e externa do Centro Isabel Brito e Cunha

CAPGEMINI — dinamizacdo de workshops de artigos de Natal para posterior venda no Cantinho e formagdo em redes sociais
para os nossos clientes

U-DREAM/ NATIXIS — dinamizag¢do de workshops de artigos de Natal

Situacdo economica e financeira

Situagdo contributiva

A APPACDM do Porto encerrou o exercicio de 2022 sem dividas em mora ao Estado e a Seguranga Social.

Resumo do Exercicio

Em 2022 as Demonstrac¢des Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operagdes a partir dos livros
e registos contabilisticos da Associagdo e de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do
sector ndo lucrativo NCRF-ESNL aprovado pelo Dec. Lei 36-A/2011 de 9 de margo.

0 exercicio de 2022 terminou com os seguintes resultados:
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Gastos (3.623.205,60) €
Rendimentos 3.530.225,89 €
Resultados antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos (30.820,49) €
Resultados Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (92.146,62) €
Resultados antes de impostos (92.979,71) €
Resultados Liquido do Periodo (92.979,71) €

Proposta da Dire¢dao a Assembleia Geral
Que seja aprovado o Relatdrio e Contas de 2022
Que o Resultado Liquido do Exercicio, no valor de (92.979,71) € seja transferido para Resultados Transitados.

Porto, 10 de margo de 2023

A DIRECAO
Maria Teresa Graca Moura de Meireles Guimardes {
Presidente

Tania Cristina Mota Custddio ; : = ‘r(‘%‘, b\sm\}@‘L @D X:’A‘a
Vice-presidente /
\lpcw,xl 7@@&@ \[a 3 Feoie C@@W&k i

Maria Manuela Vaz Freire Carvalho dos Santos 9- />)

Secretaria

José Manuel Marques Ferreira dos Santos %% W

Tesoureiro

Pedro Olazabal Avides Moreira é/é\/ %’/ﬂ’éf /%,{e/',(_)_

Vogal
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BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 Unidade Monetéria: Euros
RUBRICAS Notas|— 371555571 37155071
Ativo

Ativo nao corrente
Ativos fixos tangiveis 5 273,661.98 290,356.31
Bens do patriménio histérico e cultural 5
Propriedades de investimento 5
Ativos intangiveis 6
Investimentos financeiros F17.1 24,822.01 24,330.35
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros r17.2

Subtotal 298,483.99 314,686.66
Ativo corrente
Inventarios 9
Clientes r17.3 25,338.14 13,547.01
Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros Entes Publicos r17.10
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros [ 17.2
Outras contas a receber F17.4 39,530.60 63,275.41
Diferimentos 17.5
Outros Ativos financeiros r17.6
Caixa e dep0dsitos bancarios r17.7 260,750.74 141,502.69

Subtotal 325,619.48 218,325.11
Total do Ativo 624,103.47 533,011.77

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos patrimoniais
Fundos [17.8 498,263.97 498,263.97
Excedentes técnicos F17.8
Reservas r17.8
Resultados transitados F17.8 (461,571.42) (377,369.00)
Excedentes de revalorizagdo F17.8
Qutras variagdes nos fundos patrimoniais r17.8 36,657.20 25,761.60
Resultado Liquido do periodo 17.8 (92,979.71) (84,202.42)
Total do fundo do capital '17.8 (19,629.96) 62,454.15
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes 1
ProvisBes especificas 11
Financiamentos obtidos 8
Outras contas a pagar r17.11

Subtotal - -
Passivo corrente
Fornecedores r17.9 70,596.31 54,991.56
Adiantamentos de clientes r17.3 1,387.00 341.97
Estado e outros Entes Publicos r17.10 73,128.89 64,905.16
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros [ 17.2
Financiamentos obtidos 8
Diferimentos 17.5 497,826.05 320,290.83
Outras contas a pagar r17.11 795.18 30,028.10
Outros passivos financeiros r17.12

Subtotal 643,733.43 470,557.62
Total do passivo 643,733.43 470,557.62
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 624,103.47 533,011.77

Porto, 10 de Margo de 2023

O TECNICO OFICIAL DE CONTAS, n.259907
Dra. Ana Maria Ferreira Correia de Azevedo
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DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022

Unidade Monetdria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2022 2021
Vendas e servigos prestados 10 661,985.81 537,235.75
Subsidios, doacGes e legados a exploragdo 12 2,648,929.95 2,484,075.21
Variagdo nos inventdrios da produgdo
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 (18,251.56) (25,545.17)
Fornecimentos e servigos externos M17.13 (685,412.52) (555,283.76)
Gastos com o pessoal 15 (2,790,913.78) (2,570,064.27)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
ProvisBes (aumentos/reducdes)
ProvisBes especificas (aumentos/reducdes)
Aumentos/reducdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos [17.14 219,310.13 287,979.79
Outros gastos e perdas r17.15 (66,468.52) (170,117.52)
Resultado antes de depreciag¢des, gastos de financiamento e impostos (30,820.49) (11,719.97)
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacdo 5 (61,326.13) (71,442.21)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (92,146.62) (83,162.18)
Juros e rendimentos similares obtidos [17.16 - -
Juros e gastos similares suportados '17‘16 (833.09) (1,040.24)
Resultados antes de impostos (92,979.71) (84,202.42)
Imposto sobre o rendimento do periodo 14 - -
Resultado liquido do periodo (92,979.71) (84,202.42)

Porto, 10 de Margo de 2023
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR FUNGOES

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022

Unidade Monetaria: Euros

RENDIMENTOS E GASTOS PERIODOS
2022 2021

Vendas e servigos prestados 661,985.81 537,235.75
Custo das vendas e dos servigos prestados -3,360,160.46 -3,024,083.48
Resultado bruto -2,698,174.65 -2,486,847.73
Outros rendimentos 2,868,240.08 2,772,055.00
Gastos de distribuicdo 0.00 0.00
Gastos administrativos -195,743.53 -198,251.93
Gastos de investigacdo e desenvolvimento 0.00 0.00
Outros gastos -66,468.52 -170,117.52
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -92,146.62 -83,162.18
Gastos de financiamento (liquidos) -833.09 -1,040.24
Resultados antes de impostos -92,979.71 -84,202.42
Imposto sobre o rendimento do periodo 0.00 0.00

Resultado liquido do periodo -92,979.71 -84,202.42

Porto, 10de Margo de 2023

O TECNICO OFICIAL DE CONTAS, n.2 59907
Dra. Ana Maria Ferreira Correia de Azevedo
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DEMONSTRAGAO DAS ALTERAGGES NOS FUNDOS PROPRIOS NO PERIODO 2021 URidadeMonetitia:
Fundos Patrimoniais atribuidos aos instituidores da entidade-mae
Total dos
o Outras Interesses
DESCRICAO Fund Excedentes R Resultados Reservas |Excedentes de| variagdes nos ::e::;n:o Total minioritarios F‘_"‘d"‘_ .
tndos Téenicos €T3 | Transitados | legais | revalorizagio | fundos s ot Patrimonials
patrimoniais | P*
POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2021 1| 498263.97 = - (304,403.65) - - 22522 | (72,965.35)] 121,120.19 - 12112019
ALTERAGOES NO PERIODO
Primeira adopgéo de novo referencial contabilistico
AlteragSes de politicas contabilisticas
Diferencas de converséo de demonstragdes financeiras
Realizagdo do excedente de revalorizacdo de AFT e AFI
Excedentes de realizagdo do excedente de revalorizagdo de AFT e AFI
Ajustamentos por impostos diferidos
Outras alterag8es reconhecidas nos fundos patrimoniais (72,965.35) 72,965.35 -
2| &= = = = - # 72,965.35 = = =
RESULTADO LIQUIDO DO PERiODO 3 (84,202.42)|  (84,202.42) (84,202.42)|
RESULTADO EXTENSIVO 4=2+3 (84,202.42) < (84,202.42)|
OPERACOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
Fundos
Subsidios, doacdes e legados - -
Outras operagdes 25,536.38 25,536.38 25,536.38
5| = e = & - & 25,536.38 - 2553638 2553638
POSICAO NO FIM DO ANO 2021 6=1+2+3+5| 498,263.97 = w [ (377,369.00) s - 25,761.60 (84,202.42) 62,454.15 62,454.15
DEMONSTRACAO DAS ALTERAGOES NOS FUNDOS PROPRIOS NO PERIODO 2022 Unidade Monetiria:
Fundos Patrimoniais atribuidos aos instituidores da entidade-m#
Outras Total dos
= Interesses
DESCRICAO — Excedentes - Resultados Reservas  [Excedentes de| variagSes nos s!s::h:o —_— TinGrtaEE Fundos
tinclos Técnicos ESErvas Transitados legais revalorizagio fundos |qu|'od ° ota Patrimoniais
patrimoniais | Pe"°%°
POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2022 6] 498,263.97 = 2 (377,369.00) £ - 25,761.60 (84,202.42) 62,454.15 - 62,454.15
ALTERAGOES NO PERIODO
Primeira adopgédo de novo refrencial contabilistico
AlteragGes de politicas contabilisticas
Diferencas de conversdo de demonstragées financeiras
Realizacdo do excedente de revalorizagdo de AFT e AF|
Excedentes de realizagdo do excedente de revalorizagdo de AFT e AFI
Ajustamentos por impostos diferidos
Outras alteragGes reconhecidas nos fundos patrimoniais (84,202.42) 84,202.42 - -
7| - o = (84,202.42) - - - 84,202.42 - - -
RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 8 (92,979.71)|  (92,979.71) (92,979.71)|
RESULTADO EXTENSIVO 9=7+8, (92,979.71)] = (92,979.71)|
OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
Fundos
Subsidios, doagdes e legados
Outras operagbes 10,895.60 10,895.60 10,895.60
10! = = = = z s 10,895.60 = 10,895.60 = 10,895.60
POSICAO NO FIM DO ANO 2022 6+7+8+10( 498,263.97 - - (461,571.42) - o 36,657.20 | (92,979.71)| (19,629.96) (19,629.96)
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DEMONSTRAGCAO DOS FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022

Unidade Monetdria: Euros

RUBRICAS

PERIODOS

2022

2021

Fluxos de caixa das actividade operacionais - método directo

Recebimentos de clientes
Pagamentos de subsidios
Pagamentos de apoios
Pagamentos de bolsas
Pagamento a fornecedores
Pagamentos ao pessoal

Caixa gerada pelas operacGes
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/pagamentos
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1)

Fluxos de caixa das actividade de investimento

Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros Ativos
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros Ativos
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares
Dividendos

Fluxos de caixa das actividade de investimento (2)

Fluxos de caixa das actividade de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
Realizagdes de fundos
Cobertura de prejuizos
Doagdes e Subsidios
Outras operagdes de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Dividendos
Redugées do fundo
Outras operagdes de financiamento
Fluxos de caixa das actividade de financiamento (3)

Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3)
Efeito das diferencas de cambio

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

651,239.71

(688,059.33)
(2,749,054.95)

529,394.34

(558,387.81)
(2,562,048.97)

(2,785,874.57)

2,922,363.57

(2,591,042.44)

2,620,280.26

136,489.00

29,237.82

(15,916.20)

(491.66)

(25,827.80)

(6,864.92)

(16,407.86)

(32,692.72)

(833.09)

(833.09)

20,334.00

(1,040.24)

19,293.76

119,248.05

15,838.86

141,502.69

125,663.83

260,750.74

141,502.69
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ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS DE 31-12-2022

A
1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE
0

A APPACDM DO PORTO — ASSOCIACAO PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS DO CIDADAO DEFICIENTE MENTAL é uma institui
sem fins lucrativos, constituida sob a forma de Instituicdo Particular de Solidariedade Social com estatutos publicados no
Diario da Republica n.2 165 de 19 de julho de 2000, Série Ill, com sede em Travessa da Costibela, 85 —4100-186 Porto. Tem
como missdo contribuir para a qualidade de vida e inclusdo social das pessoas com deficiéncia intelectual ou doenga mental
geradoras de incapacidade.

2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARACAO DAS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

Em 2022 as Demonstra¢des Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade e do acréscimo, tendo como
principal base de mensuracdo o custo histérico das operagdes, a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de
acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado
pelo Decreto-Lei n.2 36A/2011 de 9 de marco. No anexo Il do referido Decreto, refere que o Sistema de Normalizagdo
Contabilistica para Entidades do Sector Ndo Lucrativos é composto por:

e Bases para a Apresentacdo das DemonstracBes Financeiras (BADF);

e Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF) — Portaria n.2 105/2011 de 14 de margo;

e (Cddigo de Contas (CC) — Portaria n.2 106/2011 de 14 de margo;

e NCRF-ESNL — Aviso n.2 6726-B/2011 de 14 de margo; e

e Normas Interpretativas (NI).
N&o se verificaram, no decorrer do periodo a que respeitam as demonstragdes financeiras, quaisquer casos excecionais que
implicassem a derrogagdo de qualquer disposicdo prevista na NCRF-ESNL. As demonstragdes financeiras sdo comparaveis
em todos os aspetos com as do periodo anterior.

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragdo das Demonstracdes Financeiras foram as
seguintes:

3.1, Bases de Apresentagdo

As Demonstragdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentacdo das Demonstracdes Financeiras
(BADF)

3.1.1. Continuidade

Com base na informacéo disponivel e as expectativas futuras, a Entidade continuard a operar no futuro previsivel, assumindo
que ndo hd a intengdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operacdes. Para as
Entidades do Sector Ndo Lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um conceito econémico ou financeiro, mas sim a
manutencao da atividade de prestagdo de servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.2. Regime do Acréscimo (periodizagdo econdmica)

Os efeitos das transag@es e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas as definicdes e os
critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do momento do pagamento ou do
recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas demonstrac¢des financeiras dos periodos com os quais se
relacionem. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos sao registados
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nas respetivas contas das rubricas “Outras contas a receber - Devedores e credores por acréscimos” (Nota 17.4) e
“Diferimentos” (Nota 17.5)

3.1.3. Consisténcia de Apresentagao
As Demonstra¢Bes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da apresentacdo duer dos
movimentos contabilisticos que Ihes ddo origem, exceto quando ocorrem alteragdes significativas na natureza {gue, nesse
caso, estdo devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada informagdo fidvel e mais
relevante para os utentes.

3.1.4. Materialidade e Agregacao
A relevancia da informacdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade depende da quantificacdo da
omissdo ou erro. A informagdo é material se a sua omissdo ou inexatiddo influenciarem as decisGes econdmicas tomadas por
parte dos clientes com base nas demonstrag&es financeiras. Itens que ndo sdo materialmente relevantes para justificar a sua
apresentacdo separada nas demonstragdes financeiras podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados
nas notas deste anexo.

3.1.5. Compensagao

Devido a importancia dos ativos e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e os rendimentos, estes
nado devem ser compensados.

3.1.6. Informag¢ao Comparativa

A informagdo comparativa deve ser divulgava, nas Demonstra¢Bes Financeiras, com respeito ao periodo anterior.
Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira
consistente em toda a Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a altera¢des das politicas
contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificacdo devem ser divulgadas, tendo em conta:

a) A natureza da reclassificacao;

b) A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

c) Razdo para a reclassificagao.

3.2. Politicas de Reconhecimento e Mensuracao

3.2.1. Ativos Fixos Tangiveis
Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo ou de producgao, deduzido das depreciacdes e das
perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisicdo ou producdo inicialmente registado, inclui o custo de compra,
quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na localizagdo e condigdo
necessarias para operarem da forma pretendida e, se aplicavel, a estimativa inicial dos custos de desmantelamento e
remocdo dos ativos e de restauracao dos respetivos locais de instalagcdo ou operacdo dos mesmos que a Entidade espera vir
a incorrer.
Os ativos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu justo valor, ao valor pelo qual
estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.
As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutencdo e reparac¢do dos ativos sdo registadas como gastos no
periodo em que sdo incorridas, desde que ndo sejam suscetiveis de permitir atividades presentes e futuras adicionais.
As depreciacdes sdo calculadas, assim que os bens estdo em condi¢cdes de ser utilizado, pelo método da linha reta em
conformidade com o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens. As taxas de depreciagao utilizadas
correspondem aos periodos de vida Util estimada que se encontra na tabela abaixo:
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Descrigdo Vida util estimada (anos)
Terrenos e recursos naturais 0 ﬁp
Edificios e outras construgdes 50

Equipamento basico

Equipamento de transporte

Equipamento bioldgico

Equipamento administrativo 3-6

Outros Ativos fixos tangiveis

3.2.2. Instrumentos Financeiros

Os instrumentos financeiros encontram-se valorizados de acordo com os seguintes critérios:

Fundadores, beneméritos, patrocinadores, doadores, associados e membros

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de fundadores, beneméritos, patrocinadores, doadores,
associados e membros que se encontram com saldo no final do periodo sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas
pela entidade estdo registados no ativo pela quantia realizavel.

Clientes e Outras contas a receber

Os “Clientes” e as “Outras contas a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando deduzidas no Balango das
Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.

As “Perdas por Imparidade” sdo registadas na sequéncia de eventos ocorridos que apontem de forma objetiva e
quantificavel, através de informacgdo recolhida, que o saldo em divida ndo serd recebido (total ou parcialmente). Estas
correspondem a diferenga entre o montante a receber e respetivo valor atual dos fluxos de caixa futuros estimados,
descontados a taxa de juro efetiva inicial, que sera nula quando se perspetiva um recebimento num prazo inferior a um ano.
Estas rubricas sdo apresentadas no Balango como Ativo Corrente, no entanto nas situagdes em que a sua maturidade é
superior a doze meses da data de Balango, sdo exibidas como “Ativos ndo Correntes”.

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancarios” inclui caixa e depdsitos bancarios de curto prazo que possam ser imediatamente
mobilizaveis sem risco significativo de flutuacdes de valor.

Fornecedores e outras contas a pagar

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar” sdo contabilizadas pelo seu valor nominal.

3.2.3. Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apds dedugdo dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:
e fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
e fundos acumulados e outros excedentes;
e subsidios, doacbes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicavel a cada entidade
estabelecam que sejam de incorporar no mesmo.

3.2.4. Estado e Outros Entes Publicos
O imposto sobre o rendimento do periodo corresponde ao imposto a pagar. Este, inclui as tributagdes auténomas. Porém,
nos termos dos n.2s 1 e 3 do art.2 10 do Cddigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (CIRC), a Entidade
esta isenta de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC).

26



APPACDM DO PORTO — ASSOCIACAO PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS DO CIDADAO DEFICIENTE MENTAL
RELATORIO E CONTAS
2022

W
—@-/

4. POLITICAS CONTABILISTICAS ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS CONTABILISTICAS E ERROS /
N&o se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteragdo voluntaria em politicas contabilisticas.
5. ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

A Entidade ndo usufrui de “Ativos Fixos Tangiveis” do dominio publico.

A Entidade ndo usufrui de “Bens do patrimdnio, histérico, artistico e cultural”.

Quanto a Outros Ativos Fixos Tangiveis, a quantia escriturada bruta, as deprecia¢gdes acumuladas, a reconciliacdo da quantia
escriturada no inicio e no fim dos periodos de 2022 e de 2021, mostrando as adi¢des, os abates e alienag¢Bes, as depreciacdes
e outras alterac8es, foram desenvolvidas de acordo com os seguintes quadros:
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Ativos Fixos Tangiveis Salde em Aquisig?es Abates Regtjlari Revalor sdldoem f
01-Jan-2021 / Dotagdes zacoes 31-Dez-2021
Custo .
Terrenos e recursos naturais \
Edificios e outras construcdes 529,569.87 28,715.60 - 558,285.47
Equipamento bésico 173,029.04 5,474.81 - 178,503.85
Equipamento de transporte 538,651.73 15,534.00 - 554,185.73
Equipamento biolégico - - -
Equipamento administrativo 259,187.65 4,818.99 - 264,006.64
Outros Ativos fixos tangiveis 79,628.52 - 79,628.52
Total 1,580,066.81 54,543.40 - - 1,634,610.21
Deprecia¢des acumuladas
Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgdes 284,573.31 36,173.88 - 320,747.19
Equipamento basico 160,221.68 7,252.06 - 167,473.74
Equipamento de transporte 502,571.72 21,926.80 - 524,498.52
Equipamento bioldégico - - -
Equipamento administrativo 248,919.75 5,197.27 - 254,117.02
Outros Ativos fixos tangiveis 76,525.23 892.20 - 77,417.43
Total 1,272,811.69 71,442.21 - 1,344,253.90
Activo Fixo Tangivel - Valor Liquido 307,255.12 290,356.31
31 de Dezembro de 2022
Ativos Fixos Tangiveis Saldeem Aquisigf”)es Abates Regtjlari Revalor Saldepm
01-Jan-2022 / Dotacdes zagcoes 31-Dez-2022
Custo
Terrenos e recursos naturais - - - - - -
Edificios e outras construgdes 558,285.47 7,025.00 - 565,310.47
Equipamento bésico 178,503.85 36,143.10 - 214,646.95
Equipamento de transporte 554,185.73 = 554,185.73
Equipamento bioldgico - - -
Equipamento administrativo 264,006.64 1,463.70 - 265,470.34
Outros Ativos fixos tangiveis 79,628.52 - 79,628.52
Total 1,634,610.21 44,631.80 - - - 1,679,242.01
Depreciag6es acumuladas
Terrenos e recursos naturais - - - - - -
Edificios e outras construgdes 320,747.19 25,412.58 - 346,159.77
Equipamento basico 167,473.74 10,865.24 - 178,338.98
Equipamento de transporte 524,498.52 20,366.81 - 544,865.33
Equipamento biolégico - - B
Equipamento administrativo 254,117.02 3,923.10 - 258,040.12
Outros Ativos fixos tangiveis 77,417.43 758.40 - 78,175.83
Total 1,344,253.90 61,326.13 - - 1,405,580.03
Activo Fixo Tangivel - Valor Liquido 290,356.31 273,661.98
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6. ATIVOS INTANGIVEIS

A Entidade ndo usufrui de “Ativos Intangiveis” do dominio publico.

A Entidade ndo usufrui de “Outros Ativos Intangiveis”.

7. LOCACOES

A Entidade ndo detém ativos adquiridos com recurso a locagdo financeira.

8. FINANCIAMENTOS OBTIDOS

p——— /
=

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo usualmente reconhecidos como gastos a medida que

sdo incorridos.

O saldo da rubrica “Financiamentos obtidos” é nulo.

9. INVENTARIOS

Em 1 de Janeiro e 31 de dezembro de 2022 e de 2021 a rubrica “Inventdrios” apresentava os seguintes valores:

o s - Inventdrio
Inventario . Inventario Reclassific.
. Reclassif.e em
Descrigao em Compras regulariz em Compras e 31-Dez-
01-Jan-2021 31-Dez-2021 regulariz. 2022
Mercadorias ) ) ) ) )
Matérias-primas, subsididrias e de
consumo - 25,545.17 - - 18,251.56 - -
Produtos Acabados e intermédios . ) ) ) ) ) )
Produtos e trabalhos em curso ) ) ) ) ) ) }
Tk | 25,545.17 | - - 18,251.56 | - -
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 25,545.17 18,251.56
Variagdes nos inventdrios da produgdo _ B
10. REDITO
Para os periodos de 2022 e 2021 foram reconhecidos os seguintes Réditos:
Descricao 2022 2021
Vendas -
Prestagdo de Servigos 661,985.81 537,235.75
QuotizacGes 3,973.00 3,359.00
Mensalidades clientes 612,172.27 505,071.56
Outras Prestagdes de Servigos 45,840.54 28,805.19
Total 661,985.81 537,235.75
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11. PROVISOES, PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES «%Z? Q%

Nos periodos de 2022 e 2021 ndo ocorreram variagGes relativas a provisdes.

Nao existem passivos consistentes nem ativos consistentes

12. SUBSIDIOS E OUTROS APOIOS DAS ENTIDADES PUBLICAS

A 31 de Dezembro de 2022 e de 2021, a Entidade tinha os seguintes saldos nas rubricas de “Subsidios e outros apoios das
entidades publicas”:

Descricao 2022 2021
Subsidios Setor Publico
ISS, IP - CENTRO DISTRITAL PORTO 2,229,763.11 2,101,687.61
OUTROS (Consignagdo IRS) 18,389.50 16,870.79
AUTARQUIAS 910.00 3,731.25
POISE-Modelo de Apoio a Vida Independente 398,601.94 319,147.47
POISE-P de C itacd
: rograma -e apacitagdo para o 31,471.50
Investimento Social
Seg Social-Medida Excecional Temporaria (Lei
1,265.40 8,015.42
10-A/2020)
Seg Social-Programa ADAPTAR SOCIAL+ 3,151.17
Total 2,648,929.95 2,484,075.21

13. EFEITOS DE ALTERAGOES EM TAXAS DE CAMBIO

Nos periodos de 2022 e 2021 ndo ocorreram alteragBes das taxas de cambio com efeito nas demonstragdes financeiras da
entidade até porque nestes periodos ndo ocorreram operagdes em moeda estrangeira

14. IMPOSTO SOBRE O RENDIMENTO
Néo existe imposto corrente contabilizado dado a Entidade estar isenta de IRC por for¢a dos n2s 1 e 3 do art.2 102 do CIRC.
15. TRABALHADORES E ORGAOS SOCIAIS

O niimero de membros dos érgdos sociais, nos periodos de 2022 e 2021, foi o constante do seguinte quadro:

Descrigao 2022 2021
Orgdos Sociais

Diregdo 5 5

Conselho Fiscal

Assembleia Geral
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O numero de colaboradores, nos periodos de 2022 e 2021, foi o seguinte:

Descrigao 2022* 2021
Contratos sem termo 141 133
Contrato a termo incerto 5 2
Comissdo de servigo/ termo certo 31 35
|IEFP (estégios, CEl+, emprego apoiado) 2 4
Programa MAREES 0 12

Total 179 186

*a data de 31 de dezembro de 2022
Os gastos com os colaboradores foram os seguintes:
Descricao 2022 2021

Remuneracdes aos Orgdos Sociais - -

Remuneracdes ao Pessoal 2,249,257.19 2,059,359.70

Encargos sobre as Remuneragdes 476,123.20 436,537.58

Seguros de Acidentes no Trabalho e

Doencas Profissionais 57,083.51 51,730.66

Outros Gastos com o Pessoal 8,449.88 22,436.33
Total 2,790,913.78 2,570,064.27

T

#1
&7’%

16. DIVULGAGOES EXIGIDAS POR OUTROS DIPLOMAS LEGAIS

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situacdo de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de novembro.
Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de outubro, informa-se que a situacdo da Entidade
perante a Seguranga Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

Em 2022 e em 2021 a entidade ndo procedeu a Certificacdo Legal de Contas dado ndo se encontrar abrangida pelos critérios
constantes do art.2 2622 do Cdédigo das Sociedades Comerciais.

17. OUTRAS INFORMAGOES

De forma a uma melhor compreenséao das restantes demonstracgdes financeiras, sdo divulgadas as seguintes informacdes:

17.1.

Investimentos Financeiros

Em 31 de dezembro de 2022 e de 2021, o saldo da conta “Investimentos Financeiros” tinha a seguinte composicao:

Descricao 2022 2021
Outros Investimentos Financeiros
Fundo Compensac¢do do Trabalho 24,822.01 24,330.35
Total| 24,822.01| 24,330.35

Este item representa o valor das dotagdes totais para o Fundo de Compensagdo do Trabalho. A dotagdo liquida em 2022 foi
de 491,66 €, decorrente de um refor¢co do Fundo no montante de 7.439,07€ e de reembolsos por saidas de colaboradores
no montante de 6.947,41€
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17.2.

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

8

Nos periodos de 2022 e 2021, o saldo da conta “Fundadores / patrocinadores / doadores / associados / membros” é nulo.

17.3.

Clientes

Em 31 de Dezembro de 2022 e de 2021, o saldo da conta “Clientes” tinha a seguinte composi¢do:

Descrigao 2022 2021
Clientes c/c 25,338.14| 13,547.01
Clientes cobrancga duvidosa - -
Total 25,338.14 13,547.01

Nos periodos de 2022 e 2021 ndo foram registadas “Perdas por Imparidade”.

Em 2022 relevamos no passivo, na conta “Adiantamentos de clientes”, o montante de 1.387,00€ que se regulariza em

proxima faturagao.

17.4. Outras contas a receber

A rubrica “Outras contas a receber” tinha, em 31 de dezembro de 2022 e de 2021, a seguinte composi¢do:

Em Outros Devedores esta considerado um saldo de 39.400,60€ do programa MAREESS que se encontra em face de

conciliagdo.

17.5.

Descricao 2022 2021
Adiantamentos ao pessoal - -
Adiantamentos a Fornecedores de Investimentos - -
Devedores por acréscimos de rendimentos = =
Outros Devedores 39,530.60 63,275.41
Total| 39,530.60| 63,275.41

Diferimentos
A rubrica “Diferimentos” tinha, em 31 de dezembro de 2022 e de 2021, a seguinte composicao:

Descricdo 2022 [ 2021

Gastos a reconhecer

Obras e reparacdes - -
Rendimentos a reconhecer

Receitas com proveito diferido 150,006.31 6,106.19
Gastos Diferidos

Despesas com custo diferido 347,819.74| 314,184.64

Total| 497,826.05| 320,290.83

/
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Em Receitas com Proveito Diferido estdo considerados os valores recebidos da Seguranca Social em 2022, mas destinados a
2023. Registamos 57.144,35€ referente ao Apoio Extraordinario Unico para 2023 e 92.266,25€ relativos ao parcial da

atualizag¢do dos Acordos de Cooperagdo prevista para 2023.

7
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As Despesas com Custo Diferido, referem-se as remuneragdes a liquidar ao pessoal em 2023 relativas aos direitos a Férias e/ )

Subsidio de Férias adquiridos em 2022.

17.6. Outros Ativos Financeiros

A Entidade n3o detinha, em 31 de dezembro de 2022 e de 2021, outros ativos financeiros.

17.7. Caixa e Depdsitos Bancdrios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancérios”, a 31 de dezembro de 2022 e de 2021, encontrava-se com os seguintes saldos:

Descricao 2022 2021
Caixa 5,823.98 4,262.48
Depésitos a ordem 254,815.04( 137,134.80
Depésitos a prazo
Outros 111.72 105.41
Total| 260,750.74| 141,502.69
17.8. Fundos Patrimoniais
Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagdes:
e Saldo em o Saldo em
Descricao Aumentos | Diminuigdes
01-Jan-2022 31-Dez-2022
Fundos 498,263.97 - - 498,263.97

Excedentes técnicos

Reservas

Resultados transitados

(377,369.00)

(84,202.42)

(461,571.42)

Excedentes de revalorizacao

Outras variages nos fundos patrimoniais 25,761.60 10,895.60 36,657.20
Resultados liquidos do periodo (84,202.42)| (92,979.71) 84,202.42 (92,979.71)
Total 62,454.15 | (82,084.11) - (19,629.96)

0O montante reconhecido nas Outras variagdes nos fundos patrimoniais corresponde ao valor dos subsidios recebidos e que
se destinam ao financiamento de imobilizado, liquido das respetivas amortizagBes anuais. Este ano estd considerado o apoio

de 20.000€ da CMP-Fundo Municipal de Apoio ao Associativismo Portuense para o nosso projeto Jardim Sensorial.

17.9. Fornecedores

Em 31 de Dezembro de 2022 e de 2021, o saldo da conta “Fornecedores” tinha a seguinte composig¢ao:

Descri¢do 2022 2021
Fornecedores c/c 70,596.31| 54,991.56
Fornecedores titulos a pagar - -
Fornecedores faturas em rececdo e conferéncia - -
Total 70,596.31 54,991.56
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17.10. Estado e Outros Entes Publicos
A rubrica de “Estado e Outros Entes Publicos” esta dividida da seguinte forma:

A
Descrigdo | 2022 2021 0
Ativo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Coletivas (IRC) - -
Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA)
Qutros Impostos e Taxas
Total - -
Passivo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Coletivas (IRC) - -
Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA)
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas Singulares (IRS) 15,131.04 11,833.55
Seguranca Social 54,081.86 50,087.40
Outros Impostos e Taxas 3,915.99 2,984.21
Total| 73,128.89 | 64,905.16
17.11. Outras Contas a Pagar
A rubrica “Outras contas a pagar” desdobra-se da seguinte forma:
Descricao 2022 2021
Nao Nao
Corrente Corrente
Corrente Corrente
Pessoal - - - -
Remuneracdes a pagar - - - -
Caucdes - - - -
Outras operagdes = = s -
Fornecedores de Investimentos - - -l 28,715.60
Credores por acréscimos de gastos - - -
Outros credores - 795.18 - 1,312.50
Total - 795.18 - 30,028.10

17.12. Outros Passivos Financeiros
A Entidade ndo detinha, em 31 de dezembro de 2022 e de 2021, outros passivos financeiros.

17.13.

seguinte:

Fornecimentos e servigos externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e servigos externos” nos periodos findos em 31 de dezembro de 2022 e de 2021, foi a
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Descricio 2022 2021 ﬁ
Subcontratos (exploracdo de refeitorios) 220,254.23| 191,679.43 .
Trabalhos Especializados 107,302.64 80,538.71 /
Conservagao e Reparagao 43,953.70 29,741.94
Outros Servigos Especializados 4,196.00 1,760.00
Materiais 3,631.75 4,292.33
Energia e Fluidos 181,712.15| 120,994.10
DeslocagOes, Estadas e Transportes 10,907.35 8,046.18
Rendas e Alugueres 6,272.73 6,941.89
Comunicac¢ao 14,395.69 15,016.91
Seguros 12,310.44 11,225.70
Limpeza, Higiene e Conforto 41,155.01 34,363.28
Artigos de Prote¢do-COVID 19 6,432.52 10,703.77
Reparacdo e Conserv Equip e Edif Alugados 8,104.25 16,520.01
Qutros Servigos Diversos 24,784.06 23,459.51
Total| 685,412.52| 555,283.76
17.14. Outros rendimentos e ganhos
A rubrica de “Outros rendimentos e ganhos” encontra-se dividida da seguinte forma:
Descricao 2022 2021
Rendimentos Suplementares 7,584.90 3,090.83
Donativos 114,066.26 79,543.89
Proveitos de Ordem Judicial 400.00 650.00
Programas de Insercdo/Estagios Profissionais 61,302.74| 164,643.87
Apoio - INR - 3,115.95
Imputacdo de Subsidios p/ Investimentos 14,614.88 18,634.90
Restituicdo de Impostos (IVA) 16,354.03 9,243.05
Outros rendimentos e ganhos 4,987.32 9,057.30
Total| 219,310.13| 287,979.79
17.15. Outros gastos e perdas
A rubrica de “Outros gastos e perdas” encontra-se dividida da seguinte forma:
Descri¢do 2022 2021
Impostos 222.02
Quotizagdes 498.00 2,298.00
Programas de Insergdo/Estagios Profissionais 36,458.32| 141,195.64
Gratificacdes de Estimulo a utentes 24,350.22 19,504.81
Outros Gastos e Perdas 4,939.96 7,119.07
Total 66,468.52| 170,117.52
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17.16. Resultados Financeiros

Nos periodos de 2022 e 2021 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados com juros e similares:

Descri¢do

2022

2021

Juros e gastos similares suportados

Juros suportados

Diferencas de cdmbio desfavoraveis

Outros gastos e perdas de financiamento

(833.09)

(1,040.24)

Total

(833.09)

(1,040.24)

Juros e rendimentos similares obtidos

Juros obtidos

Dividendos obtidos

Outros rendimentos similares

Total

Resultados financeiros

(833.09)

(1,040.24)

17.17. Acontecimentos apos data de Balanco

N3o sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstragdes Financeiras de

31 de dezembro de 2022.

Apés o encerramento do periodo, e até a elaboragdo do presente anexo, ndo se registaram outros factos suscetiveis de

modificar a situagao relevada nas contas.

As demonstracdes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2022 foram aprovadas pela Dire¢do em 10 de

margo de 2022.
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RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL \J‘”{i’\-’
sobre o

BALANCO, RELATORIO E CONTAS DE GERENCIA DO EXERCICIO DE 2022
Exmos. Associados,

Nos termos do disposto do art? 532 dos Estatutos, o Conselho Fiscal da APPACDM do Porto — Associagdo
Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente Mental vem apresentar o Relatério sobre a sua ac¢do
fiscalizadora e dar Parecer sobre o Balanco, Relatério e Contas de Geréncia do Exercicio de 2022 que a
Direcgdo vai submeter a aprecia¢do e votagdo dos Associados, em Assembleia Geral convocada para o efeito

para o dia 29 de Margo de 2023.

Analisada a documentag¢ao apresentada pela Direcgdo da APPACDM do PORTO, o Conselho Fiscal procedeu:
e averificagdo do cumprimento dos Estatutos;
e aapreciacdo dos balancetes contabilisticos;
e aapreciagdo sobre se as politicas contabilisticas adoptadas e sua divulgagdo sdo as adequadas;
e averificacdo da aplicabilidade do principio da continuidade;
e aapreciacdo sobre a adequabilidade da apresentacdo das demonstracées financeiras;
e a0 exame do relatdrio e contas de geréncia e das demonstragGes financeiras que compreendem o
Balango em 31 de Dezembro de 2022 (que evidencia um total de balan¢o de 624.103,47 euros e um
total de fundos patrimoniais de (19.629,96) euros, incluindo um resultado liquido de (92.979,71)
euros), a Demonstracdo dos Resultados por Naturezas, a Demonstracdo das Alteracdes nos Fundos
Patrimoniais, a Demonstragao dos Fluxos de Caixa e o Anexo as demonstracées financeiras do
periodo findo em 31 de Dezembro de 2022;
Face aos exames efectuados, o Conselho Fiscal deliberou emitir o seguinte Relatério a fim de ser sujeito a

apreciagao da Assembleia Geral de Associados desta APPACDM do Porto:

a) As Contas apresentadas estdo conforme com os normativos legais e com os principios contabilisticos
geralmente aceites para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo e estdo suportadas por sistema

contabilistico e documentagdo necessaria e adequada a escrituragdo contabilistica;

Morada: Travessa da Costibela, 85 C.P.: 4100-186 Porto Telef: 226197460 Telem: 919572410
, v , (Chamada para a rede fixa nacional) (Chamada para a rede mével nacional)
Visite-nos em facebook.com/appacdmdoporto www.appacdmporto.com Email: geral@appacdmporto.com




b) O Balanco e a Demonstragdo dos Resultados Liquidos encontram-se correctamente elaborados e
refletem a situacdo patrimonial e de resultados da APPACDM do PORTO;

c) As demonstragdes financeiras apresentam de forma verdadeira e apropriada a posicao financeira da
APPACDM do PORTO;

d) O Relatério e Contas de geréncia apresentado pela Direccdo evidencia as actividades desenvolvidas

pela Instituicdo no ano de 2022.

Face ao que antecede e cumpridas que estdo as disposi¢des estatutarias, o Conselho Fiscal é de Parecer que

a Assembleia Geral de Associados aprove:

1. O Balango, o Relatdrio e Contas de Geréncia do Exercicio de 2022;

2. A Proposta da Aplicacdo do resultado liquido do exercicio de 2022, no valor de negativo de
92.979,71 Euros, para Resultados Transitados;

3. Um voto de louvor e agradecimento a Direcgdo pelo esforco colocado nas acgles desenvolvidas e
evidenciadas no seu Relatério em prol do bem estar e qualidade de vida das pessoas apoiadas;

4. Um voto de louvor e aprego aos colaboradores da APPACDM do Porto pelo zelo, empenho e cuidado
demonstrados na execuc¢do das suas funcbes e pela sua entrega e dedicagdo para com 0s NoOssos

utentes.

Porto e Sede da APPACDM do Porto, em 13 de Marco de 2023.

O Conselho Fiscal
7y ,@/

(Mario Augusto de Oliveira Dias — Presidente)
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(Rui Fernando Lopez Rosa —12 Vogal)
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(Maria da Conceigdo Forte Morais — 22 Vogal)



